
「IgA 腎症の治療を考える会 ver.2」のご案内 

 

｢IgA 腎症の治療を考える会 ver.2｣の開催にあたり 

わが国では慢性糸球体腎炎症候群の多くは IgA 腎症であると考えられる。かつて、IgA 腎症と

腎生検で診断がついても治療介入ができていない時代もあった。IgA 腎症に副腎皮質ステロイド

薬を使用するという試みは、北里大学にいらした小林豊先生が始められた。この勇気ある試みは

今でも忘れることが出来ない。このような状況を経て、扁桃腺摘出+ステロイドパルス療法が主流

の時代を迎えることになった。 

 IgA 腎症治療に先駆者の小林先生に話を聞く機会はなかなかなくなってきており、若い先生方

が、かつての IgA 腎症の副腎皮質ステロイド薬の治療がどのようにやられてきたのかを知ること

は、IgA 腎症の治療を遂行する上で重要であると考え講演をお願いした。 

 また、扁桃腺摘出+ステロイドパルス療法は堀田式など提案されているが、実際どの程度の変則

した治療でよいのか困ることもあるが、この点実際の診療にあたっておられる森山先生に、IgA

腎症の根本治療の現状を講演いただく。 

 さらに、この扁桃腺摘出と副腎皮質ステロイド薬治療の妥当性を免疫学的見地から最新のデー

タをもとに教えていただこうと思い鈴木祐介先生にも講演をお願いした。 

 また IgA 腎症の血尿を病理学的側面から腎病理の山中宣昭先生のお考えをお聞きしたい。 

  

 IgA 腎症と診断のついた患者さんは、全国に沢山おられ、地域の病院にも来院されることも多

い。腎生検による診断は、大学病院など拠点病院で行われることが多くても、その後の治療や通

院は、地域病院やクリニックで行うことも少なくはない。長期にわたる管理治療が必要な IgA 腎

症の患者さんが来院した場合、その時点での一人一人の IgA 腎症の患者さんの尿異常、腎機能か

ら、どのような治療をすれば腎機能の低下を防ぐことが出来るかを診療に当たる医師は考えなけ

ればいけないが、なかなかこのようなことを教わる機会は少ないと思い、この講演会を企画した。 

 なお、「IgA 腎症の治療を考える会」の開催日が、日本内科学会総会期間中であり、ご出席の先

生方で、本会だけのために来ることが困難な遠方な先生方も、ぜひこの機会にご参加いただける

と幸いに存じます。 

一般社団法人腎臓血管加齢医療研究機構 

  代表理事 湯村 和子 

 

平成 29 年 3 月吉日 

記 

 

日時：平成 29 年 4 月 15 日（土）13:00-18:00 予定 

会場：大久保病院 7 階会議室（東京都新宿区歌舞伎町 2-44-1） 

定員：50 名 

参加費：10,000 円（研修医は 3,000 円、大学院生・学部学生は無料です。） 

 

 



＊参加費は、銀行口座への事前振込みとなります。 

＊研修医も事前申し込み・事前振込みをお願いいたします。 

当日は、研修医であるという証明をご提示ください。 

＊大学院生・学部学生の方も必ず事前申し込みをしてください。当日、学生証をご提示くだ

さい。 

 

●参加申込締切日：平成 29 年 4 月 7日（金） 

別紙申込用紙を、E-mail：rva@mtoyou.jp または Fax：046-220-1706 までお送りください。 

 

●参加費振込先： 

三菱東京 UFJ 銀行 四谷支店（店番０５１） 

普通預金口座 ０１６９７５６ 

口座名義：一般社団法人）腎臓血管加齢医療研究機構 

振込金額：10,000 円 または 3,000 円（研修医） 

  



●プログラム内容： 

13:00-13:05  開会の辞 

国際医療福祉大学病院 予防医学センター・腎臓内科  湯村和子 

 

13:05-13:50  わが国における IgA 腎症の治療の変遷 

          国際医療福祉大学病院 予防医学センター・腎臓内科  湯村和子 

 

13:50-14:35  IgA 腎症の血尿と関連する病変（仮題） 

                        東京腎臓研究所  山中宣昭  

 

14:35-15:20  IgA 腎症における扁桃腺摘出とステロイドパルス療法の免疫学的見地から

みた妥当性(仮題) 

                     順天堂大学腎臓内科  鈴木祐介  

 

15:20-15:30  休憩  

 

 

15:30-16:20  IgA 腎症における IgA 腎症の治療の夜明け 

               三友会あけぼの病院腎臓内科  小林 豊 

 

16:20-17:10  IgA 腎症の治療の基本 

                  東京女子医科大学第 4内科  森山能仁 

 

17:10-18:00  IgA 腎症の扁摘パルスの適応と効果および副作用 

                        大久保病院腎内科  若井幸子 

 

18:00～18:05  閉会の辞    

三友会あけぼの病院腎臓内科  小林 豊 

 

 

 

 

 

 

●研究会お問い合わせ先 

腎臓血管加齢医療研究機構 講演会事務局 

株式会社メディカル東友 コンベンション事業部 

TEL：046-220-1705 FAX：046-220-1706 

E-mail：rva@mtoyou.jp 

  



●会場のご案内  

大久保病院 7 階会議室 （〒160-8488 東京都新宿区歌舞伎町 2-44-1） 

 

 

◆新宿駅から徒歩約 7 分 

JR（山手線・中央線・埼京線） 東口        東京メトロ丸ノ内線 B13 出口 

都営地下鉄大江戸線 A1 出口             小田急線・京王線  

 

◆大久保駅から徒歩約 7 分 

JR 中央線  

 

◆新大久保駅から徒歩約 7 分 

JR 山手線  

 

◆西武新宿駅から徒歩約 2 分 

西武新宿線 北口  

 

◆新宿西口駅から徒歩約 5 分 

都営地下鉄大江戸線 D3 出口 



●受講ご希望の方は、下記の申込用紙にご記入の上、E-mail 添付 または FAX にてお申込みく

ださい。お申込み順に受け付けいたしますが、定員に達し次第、締め切りとさせていただきますの

で、ご了承のほどお願い申し上げます。 

 

宛先：E-mail：rva@mtoyou.jp  or  FAX：046-220-1706 

お申込書【IgA 腎症の治療を考える会 2017 年 4 月 15 日（土）】 

＊申込締切：4月 7日（金） 

 

氏 名 

 

 

会費区分 

 

 

 

一般 ・  研修医 ・ 大学院生 ・  学部学生 

連絡先（TEL） 

TEL                 

 

 

連絡先（E-mail） 

E-mail 

 

 

ご所属 

 

 

 

所属先住所 

 

 

 

 

 

 

 

会費振込先： 三菱東京 UFJ 銀行 四谷支店 （店番 ０５１） 

普通預金口座 ０１６９７５６ 

口座名義：一般社団法人）腎臓血管加齢医療研究機構 

振込金額：１０，０００円 

 


